SPORTUNION
TRATTENBACH
LAUF

ALPKOGELLAUF
SA, 28.8.2021

»_> ANMELDUNG UNTER:
www.su-trattenbach.at oder

www.buckltour.at

NENNSCHLUSS:

Donnerstag, 26. August, 19.00 Uhr

(Nachnennung am Samstag bis eine halbe Stunde
vor dem jeweiligen Lauf mdéglich.)

STARTNUMMERNAUSGABE:
Ab 11.30 Uhr im Alpengasthof Kummerbauer Stadl.
(Bis eine halbe Stunde vor dem jeweiligen Lauf.)

NENNGELD:

Ue +U8 ==

U10 bis U16 €6,-

u1s €6,- (bei Nachnennung: € 8-)
Hauptlauf €10,- (bei Nachnennung: €13-)
Fun-Run €8,- (bei Nachnennung: €10-)

Nordic Walking €6,- (bei Nachnennung: € 8-)

Zu Bezahlen bei der Startnummernausgabe oder
per Uberweisung auf: AT27 3213 5000 0170 4949

(Die Einzahlungsbestdtigung ist bei der Startnummernausgabe
vorzuweisen.)

Mit der Anmeldung erkldren sich die Teilnehmer mit den Daten-
schutzrichtlinien der SU Trattenbach, der Buckltour und der

Fa. HTT Timing einverstanden. Die Datenschutzrichtlinien sind
auf den jeweiligen Homepages ersichtlich, bzw. liegen bei der
Anmeldung in ausgedruckter Form auf.

ZVR:102 84 93 82

-G Regel und Registrierungspﬂicht!

Es gilt die 3

SPORTUNION
TRATTENBACH
LAUF

SPORTUNION
TRATTENBACH
LAUF

ALPKOGELLAUF
SA, 28.8.2021

ANFAHRT:
Wien
Neunkircklen ® Seebenstein
Abfahrt:  SB
Gloggnitz
[
A2
Trattenbach
[)

® Abfahrt:
Edlitz/Aspang
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Lauf der Buckltour

WEITERE INFORMATIONEN:
Markus Haidbauer
haidbauermarkus@gmail.com
Tel. 0676/6691102

www.su-trattenbach.at
oder auf
www.buckltour.at
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KLASSENEINTEILUNG UND STARTZEITEN

Klasse Jahrgang Ldnge Aufstieg Startzeit
(1 U2 2016-2020  350m  20hm 1300 Uhr
us 2014-2015  350m  20hm  13:00 Uhr
(2 Ul 2012-2013  700m  40hm 1315 Uhr
(3 JUH 2010-2011  1050m 60hm  13:30 Uhr
(4 IO 2008-2009 1600m 70hm 1350 Uhr
Qus 2006-2007 3000m 100 hm  14:20 Uhr
uis 2004-2005 3000m 100hm  14:20 Uhr
FUNRUN U30 1992-2003 3000m 100hm  14:20 Uhr
FUNRUN USO 1972-1991  3000m 100hm  14:20 Uhr
FUNRUN 50+ 1971 &dler  3000m 100hm  14:20 Uhr
O mwao 1992-2003 7800m 300hm 15:00 Unr
M/W 30 1982-1991  7800m 300hm 1500 Uhr
M/W 40 1972-1981  7800m 300hm  15:00 Unr
M/W 50 1962-1971  7800m 300hm 1500 Uhr
M/W 60 1952-1961  7800m 300hm 1500 Uhr
M/W 70 1951 & éiter  7800m  300hm  15:00 Uhr
@ Nordic Walking alle 7400m  280hm 1415 Uhr

Die Zeitmessung erfolgt durch Chip-Zeithehmung
durch die Firma HTT Timing!

Start und Ziel sind jeweils beim Alpengasthaus

Kummerbauer Stadl.
Der Veranstalter lehnt jedwede Haftung fiir
auftretende Schéden auch gegenliber Dritten ab!
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ALPKOGELRUNDE Blaues Kreuz1.220 m LAUF
/\ drei Kreuze
Schwarzenberghutte
Almbauer
Morgenbesser
Kummerbauer Kummerbauer
S;]dl/-—-. stadl
I I I 1 1
START 1km 2km 3km 4km Skm 6 km 7 km ZIEL

Alle Strecken flihren Uber ForststraBBen,
Waldwege und Wiesen.

o UB, U8: eine Runde Uber Wiesen und
Feldwege rund um den Kummerbauer Stadl

9 U10: zwei Runden Uber Wiesen und
Feldwege rund um den Kummerbauer Stadl

e Ul2: drei Runden Uber Wiesen und
Feldwege rund um den Kummerbauer Stadl

Q Ul4: zwei erweiterte Runden rund um den
Kummerbauer Stadl

© u16, U18, FUN RUN-Strecke: eine Runde
Uber ForststraBen und Waldwege

6 Hauptlauf: die klassische Alpkogelrunde
Uber ForstraBen und Waldwege

o Nordic Walking: Alpkogelrunde entgegen
der Laufrichtung des Hauptlaufes

S P A RO I -

HOLZBAU GesmbH & Co KG

GERHARD STANGL :
Fachbemeb fiir kologisches Bauen
2881 Trattenbach 79, Tel: 02641/8229

Fax: DW 4, Mobil: 0664/5219630 2640 Gloggnitz  www.hh-haus.at  02662/429 20

PREISE ERHALTEN:

- UB, Ug, U10

« die drei Erstplatzierten jeder Klasse

- die Tagesschnellsten m/w des Hauptlaufes
- die Vereinsmeister m/w der SU Trattenbach

VERPFLEGUNG:

Es steht ein reichhaltiges Buffet zur Verfugung.
Im Alpengastof Kummerbauer Stadl sind
Dusch- und Umkleidemaglichkeiten gegeben.

OFFIZIELLES NACHWUCHSTRAINING

am Donnerstag, 22. August um 17.00 Uhr
spielerisches Lauftraining und kennenlernen
der Kinderstrecke.
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